

CURRICULUM VITAE

Personalia_____________________________________________________________
Naam			: Ros
[image: IMG-profielfoto 1]Voornaam		: Rianda
Adres			: Het Zwanevlot 145
			  7206 CH Zutphen
Telefoon		: 06-44 05 44 32
E- mail			: rianda@rosvast.nl
Website                   : Rosvast.nl
Burgerlijke staat	: samenwonend, 2 kinderen
Geboortedatum	: 8 januari 1967
Geboorteplaats	: ’t Zand

Werkervaring__________________________________________________________
2025 Trainingsacteur Exth Amersfoort                                                        Trainingsacteur Avans Hogeschool
                                Trainingsacteur  Hoge school Rotterdam
                                -Onderhandelingsgesprekken Facility Management 
2024                        Trainingsacteur, Saxion Hogeschool
                                  -Assessments HRM studenten
Trainingsacteur, Avans Hogeschool
-Assesments Social work studenten
ZZP-er Beweegcoach en thuisadviseur
2022 -2023              Fysiotherapeut , Sensire Zutphen, ouderenzorg

2021 okt-maart        Fysiotherapeut, Siza Arnhem, gehandicaptenzorg

2021 jan-juni           Fysiotherapeut, Pluryn Nijmegen, gehandicaptenzorg

2020                        Fysiotherapeut, Handencentrum Oost, Doetinchem
	
2019	Fysiotherapeut, Gelre Ziekenhuizen  Apeldoorn

2008-heden	ZZP’er, Klus- en tuinservice Rosvast

2010-2013		Fysiotherapeut,Trappenberg Almere, kinderrevalidatie 
 
2005-2007	Adviseur/coordinator, Aquarius bv
· ondersteunen van buitendienst op het (para)medische vlak en servicevragen
· voeren van begeleidingsgesprekken met medewerkers

2003-2004	Commercieel technisch adviseur, Atlas revalidatietechniek

2002-2003	Fysiotherapeut, Mesos ziekenhuis te Utrecht
2002-2003		Natuurvoedingswinkel te de Bilt
· plaatsvervangend bedrijfsleidster, parttime

2002	Diverse fysiotherapiewaarnemingen in particuliere praktijken

1998-2001	Orthopedisch instrumentmaker, Welzorg Orthopedie, Utrecht

1997-1998		Centrum Orthopedie techniek Amsterdam, verbonden aan het 			revalidatiecentrum RCA, leerling orthopedisch instrumentmaker

1993-1997	Fysiotherapeut, Omega, Amsterdam, gehandicaptenzorg
1992-1993	Fysiotherapeut, Spaarne ziekenhuis te Heemstede

1992-1993	Fysiotherapeut, Kadijkerkoog, Purmerend, gehandicaptenzorg
Opleidingen____________________________________________________________
2025                        Specialicatie trainingsacteren: acteren in agressietraining,  psychiatrische ziektebeelden, trainingsacteren met communicatiemodellen, trainingsacteren en mensen met dementie en Toegepaste NLP voor trainingsacteurs                                
2024                        Trainingsacteren-Hebbes accademy basisopleiding
en diverse specialisaties voor trainingsacteren:
Co-trainer/regietheather/feedback/improviseren/motiverende 
Gespreksvoering
2023	Ademcoach
2020-2023	Trager Approach
2019	BIG-herregistratie Fysiotherapie Post-HBO 
2018-2019	Eerste jaar Opleiding Rebalancing
1997-2000	Opleiding orthopedisch instrumentmaker
1986-1992	Opleiding fysiotherapie, Hogeschool te Haarlem
1979-1986	VWO Rijksscholengemeenschap te Schagen

Cursussen_________________________________________________
2025                        Cursus impro-theather,Improschool Apeldoorn
                                Meisnertraining Den Bosch
2024                        Improviseren
2019-2021               diverse onderdelen kleinkunst -Hester Macrander
2015                        cursus kleinkunst UCK, te Utrecht
2010                        clownerie-Janpier Knaapen
2004	Helder waarnemen
2002-2003	Reiki 1en 2
1998-2001	Toegepaste integrale psychologie(ITIP)

Overige informatie_____________________________________________
Lid NVVT 
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